Das Beste aus Spanien!

Zutaten fir 4 Personen:

250 g Babyspinat 1 EL Olivendl

1 Granatapfel Saft einer halben Orange

1 halbe rote Zwiebel 1 EL weiBen Balsamico-Essig
50g Ziegenkase Salz, Pfeffer, Honig

5 Cherry Tomaten

Zuerst den Babyspinat sorgfaltig waschen, verlesen und
trocken tupfen.

2. Die Tomaten waschen und vierteln, die Zwiebeln fein wirfeln
und den Ziegenkase zerbrdseln.

3. AnschlieBend den Granatapfel vierteln und die Kerne vorsichtig
herausldsen.

4. Olivendl, Essig und Orangensaft verrihren und mit Salz, Pfeffer
und Honig abschmecken.

5. Nun den Spinat mit den restlichen Zutaten vermischen und das
Dressing dariber geben.

6. Zum Schluss den Salat mit Ziegenkase dekorieren und genief3en.
iQue aproveche!
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